PROFILAKTINES PROGRAMOS VYRAMS

Patikros etapai

Eil AmZius bei vykdoma I I I
Nr. programa
I. 40-55 m. amziaus Vizitas pas Seimos gydytoja, Laboratoriniai tyrimai: Pakartotinis apsilankymas

TLK kompensuoja konsultacija ir tyrimus 1
karta per metus

Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy
didelés rizikos grupei,
atrankos ir prevencijos priemoniy programa

bendruomenés slaugytoja:
paciento informavimas

pasiraSytinai, nustatyty tyrimy

paskyrimas.
PasiruoSimas laboratoriniy
tyrimy atlikimui

kraujo tyrimas,

cholesterolio koncentracija, mazo

ir didelio tankio trigliceridai,
gliukozés koncentracija.

pas Seimos gydytoja:
tyrimy jvertinimas,
rekomendacijos, pirminio
prevencijos plano
sudarymas.

2. 50- 69 m. amzZiaus Vizitas pas Seimos gydytoja, Laboratoriniy tyrimy atlikimas. Pakartotinis apsilankymas
TLK kompensuoja konsultacija ir bendruomenés slaugytoja: (Prostatos specifinio antigeno pas Seimos gydytoja:
tyrimus 1 karta per 2 metus iSskyrus informavimas pasirasytinai, nustatymas -PSA tyrimas.) tyrimy jvertinimas,
atvejus , kai: vyry iki 59 m. (imtinai) PSA | nustatyty tyrimy paskyrimas. rekomendacijos, esant
kiekis < 1ng/ml ne daZniau kaip 1 k. per 5 reikalui - siuntimas pas
m., vyry nuo 60 m. PSA kiekis < 2ng/ml urologa.
ne dazniau kaip 1 k. per 5 m.
Nuo 45 metuy, jei tévai ar broliai sirgo
priesinés liaukos véziu
3. 50-74 m. amziaus Vizitas pas Seimos gydytoja, Laboratoriniy tyrimy atlikimas: Pakartotinis apsilankymas

TLK kompensuoja konsultacija ir
tyrimus 1 karta per 2 metus

Storosios Zarnos véZio ankstyvos
diagnostikos programa

bendruomenés slaugytoja:
paciento informavimas ir
siuntimas atlikti slapto
kraujavimo testg (iIFOBT)
pasirasytinai.

iSmaty tyrimas dél slapto
kraujavimo (testas iFOBT)

pas Seimos gydytoja:
1IFOBT testo jvertinimas,
rekomendacijos, esant
reikalui — siuntimas
kolonoskopijai.
Kolonoskopijai biitinas
pasiruoSimas.




