PROFILAKTINES PROGRAMOS MOTERIMS

Patikros etapai

Eil AmzZius bei vykdoma I I I
Nr. programa
1. 50-65 m. amZiaus Vizitas pas Seimos gydytoja, bendruomeneés Laboratoriniai tyrimai: Pakartotinis apsilankymas pas Seimos

TLK kompensuoja konsultacija
ir tyrimus 1 karta per metus

Asmeny priskirtiny Sirdies ir
kraujagysliy ligu didelés rizikos
grupei,
atrankos ir prevencijos
priemoniy programa

slaugytoja:
paciento informavimas pasiraSytinai,
nustatyty tyrimy paskyrimas.
Pasiruos$imas laboratoriniy tyrimy atlikimui

kraujo tyrimas,
cholesterolio koncentracija, mazo ir
didelio tankio trigliceridai,
gliukozés koncentracija.

gydytoja:
tyrimy jvertinimas, rekomendacijos,
pirminio prevencijos plano
sudarymas.

2. 50-69 m. amzZiaus Vizitas pas Seimos gydytoja, bendruomenés Mamografijos tyrimas (paciento Pakartotinis apsilankymas pas Seimos
TLK kompensuoja konsultacijg slaugytoja: pasirinktoje jstaigoje) gydytoja:
ir tyrimus 1 kartg per 2 metus pacientés informavimas pasirasytinai, tyrimy jvertinimas, rekomendacijos.
siuntimas atlikti mamografijos tyrima.
Atrankinés mamografinés
patikros dé¢l krities vézio
programa
3. 50-74 m. amZiaus Vizitas pas Seimos gydytoja, bendruomenes Laboratoriniy tyrimy atlikimas: Pakartotinis apsilankymas pas Seimos
TLK kompensuoja konsultacija slaugytoja: iSmaty tyrimas d¢l slapto kraujavimo gydytoja:
ir tyrimus 1 karta per 2 metus | paciento informavimas ir siuntimas atlikti (testas iIFOBT) iFOBT testo jvertinimas,
slapto kraujavimo testa (iFOBT) rekomendacijos, esant reikalui —
Storosios Zarnos véZio pasirasytinai. siuntimas kolonoskopijai.
ankstyvos diagnostikos programa Kolonoskopijai buitinas pasiruoSimas.
4. 25-60 m. amZiaus Vizitas pas Seimos gydytoja, bendruomenés | Apsilankymas pas akuSerj-ginekologa: Pakartotinis apsilankymas pas

TLK kompensuoja konsultacija
ir tyrimus 1 karta per 3 metus

Gimdos kaklelio piktybiniy
naviky prevenciniy priemoniy
programa

slaugytoja:
pacientés informavimas (pageidaujant, el.
pastu ar SMS Zinute).
PasiruoSimas citologinio gimdos kaklelio
tyrimui.

citologinio gimdos kaklelio tyrimo
paémimas (PAP testas)

akusSerj -ginekologg: tyrimo
jvertinimas ir informavimas apie
rezultatus.




